
Дорожная карта по реализации  мероприятий по профессиональному 

самоопределению и профориентации детей дошкольного возраста 

детского сада «Дельфин» г. Нефтегорска 

№ Содержание Сроки Ответственные 

Организационно – методическая работа 

1 Утверждение тематического 

плана и определение перечня 

профессий*, подходящих к 

темам недели, в соответствии с 

ООП ДО и рабочей программой 

воспитания. 

Август Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

учитель-логопед 

2 Изучение педагогического  

опыта по ознакомлению 

дошкольников с миром 

профессий с использованием  

периодических изданий и 

интернет источников. 

Постоянно Педагоги ДОО 

3 Организация на базе ДОО 

методических мероприятий по 

распространению опыта 

ознакомления дошкольников с 

профессиями.  

В течении 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

педагоги ДОО 

4 Разработка методических 

материалов по ознакомлению 

дошкольников с миром 

профессий. 

В течении 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

педагоги ДОО 

5 Анкетирование родителей, 

беседы, касающиеся трудовой 

деятельности родителей,  

ознакомлению дошкольников с 

профессиями и приобщению 

детей к труду 

В течении 

учебного года 

Старший 

воспитатель 

6 Контроль за реализацией в ДОО 

мероприятий по ознакомлению 

дошкольников с профессиями 

В течении 

учебного года 

Старший 

воспитатель 

Практическая работа с детьми 

7 Проведение бесед, 

непосредственно-

образовательной деятельности, 

досугов, праздников, конкурсов, 

игр и игровых ситуация по 

В течении 

учебного года 

Педагоги ДОО 



профессиональному 

самоопределению на уровне 

ДОО 

8 Совместные трудовые 

мероприятия: посадка огорода, 

уход за комнатными 

растениями, трудовые 

поручения.  

С учётом сезона Педагоги ДОО 

9 Совместные мероприятия с 

родителями и социальными 

партнёрами по ознакомлению с 

профессиями. 

В течении 

учебного года 

Педагоги ДОО 

10 Участие в конкурсах: «Радуга 

профессий», соревнования по 

робототехнике «ИКаРёнок», 

чемпионат «Будущие 

профессионалы 5+», фестиваль 

детского и молодежного научно-

технического творчества 

«Космофест» и др. 

С учётом сроков 

организаторов  

Педагоги ДОО, 

дети, родители 

 

 

* Перечень обязательных профессий  для ознакомления детей 

в детском саду «Дельфин» г. Нефтегорска 

Наименование 

профессии 

1 мл. 

группа 

2 мл. 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 

Врач + + + + + 

Медсестра   + + + 

Ветеринар   + + + 

Полицейский 

(инспектор ГАИ) 
 + + + + 

Швея, портной  + + + + 

Пожарный  + + + + 

Музыкант   + + + 

Шофёр, водитель + + + + + 

Летчик + + + + + 

Капитан  + + + + 

Кондуктор   + + + 

Продавец + + + + + 

Почтальон + + + + + 

Библиотекарь    + + 



Учитель   + + + 

Воспитатель  + + + + 

Повар + + + + + 

Пекарь, кондитер    + + 

Фермер     + 

Сельскохозяйстве

нные профессии: 

тракторист, 

доярка, 

скотник 

    + 

Строитель  + (вторая половина 

у.г.) 
+ + + 

Маляр    + + 

Кровельщик    + + 

Прачка 

(кастелянша) 
 + + + + 

Нефтяник, 

работник НГПЗ 
    + 

Парикмахер + + + + + 

Художник  + + + + 

Современные 

профессии 

(дизайнер, 

компьютерщик, 

менеджер) 

    + 

Президент   + (вторая половина 

у.г.) 
+ + 

 


