Ouepk 00H020 OHs

Tema: «Henenss Mupa, @u3KyabTypbl 4 310POBbS B IEPBOii MJIaame
rpymnie»

Bocnurarens: HukosaeBa Enena AnekcanipoBHa

C 24 mo 28 okTA0ps B Hamied rpymnme mnpouuia Heaenas Mupa,
@U3KyJIbTYPhI U 310POBBS.

B yronke mnsa poauteneir MHOIO Obul OoopMieH — «HMHGOPMAIIMOHHBIHN
30HTHK», T/IE pa3MEIleHbl MaTepuaibl «3akaluBaHHE ACHb 3a THEM», «BomHbie
IPOLEYPbI», «3aKaJSICsA, €Clid Xo4Yellb ObITh 30pOB», «JleTCkuil crnopt — BCE
3aBUCUT OT POAUTENEH», «] €pOonUEeCKrE METOIBI».

Ha crenne 0b11 noka3an «KoMIieke yTpeHHEe TMMHACTUKY J1J1s1 MaJIbIILIE»,
«JleueOHasi rTUMHACTHKA TIPU MJIOCKOCTOTTHI.

BriBemiensl crateu «I'nmaBHOE uyno cBeTa - 3M0poBbe», «IlmaBanue — kak
METO/]I 3aKaJTUBAHUS.

B noBcegHeBHOI JesATENBHOCTH C JEThbMU MPOBEIAEHBI Oecenbl o
HEOOXOJMMOCTU COOMIOZICHUSI peXUMa JIHA, O TOM, KaK Ba)KHA 370poBas IMHINA
opranusMy. C neTbMu paccMaTpUBalu KapTUHKH «PeXuM NIHS B IE€TCKOM caay»,
«Bce BUIBI crIOpTA - € JIETa 10 3UMBD).

brina mpoBeneHa n300pa3uTenbHas AeATeIbHOCTh HAa TeMy «Moil BecEnblil
3BOHKHUHN Msiu». [lepen n3o00pa3uTensHO eATebHOCTRI0O MBI C IETbMU MTOUTPAIIH
B urpy «Moii Bec€nblii 3BOHKHWA MAY», a 3aT€M CEIU 3a YyJIOOHBIE CTOJMKHU
pUCOBaTh PA3HOLBETHbIE MAYU. J[eTHM y4YuIuMCh NPABUIBHO JEpPKATh KHUCTD,
Ha0upaTh KpacKy Ha BOpC, AaKKypaTHO 3akpaliuBaTh MsA4Y. 3aTeM Hallu
Pa3HOIIBETHBIE MSUYUKHU KPACOBAIMCH HA BBHICTABKE JETCKUX padoT.

Bo BpemMs u300pa3uTeNnbHOM  AEATENBHOCTH MO JIENKE Ha TEMY
«Pa3HOUBETHBIE MSYM», S MPOJOJKUTIA YUUTh IETEH CKAThIBaTh W3 IJIACTUIMHA
1ap KpyroBbIMU ABWKECHUSMU MEXKAY JIAJIOHEH.

Bo BpemMs yTpeHHel THUMHACTUKA MbI BBIMOJTHSIM KOMIUIEKC OOIIIe
Pa3BUBAIOIINX YITPAKHEHUH C IIakKamu.

B noBcenHeBHOM NeATEILHOCTH UTPAJIHA B TMOJABUKHBIE UTPBI « BOPOOKIIIKY U
aBTOMOOUIIBY, «BbIIIa Kypouka rynsrh...», «lloe3m», « COTHBIIIKO U JOXKIUKY,
«Moii Bec€nblil 3BOHKUN MU, «lITHUkM jgeTaroT», «JIoxMaTeiid Ecy.

becenoBana ¢ AeTbMU 0 TOM, KakK IOJIE3HBI KPYIII B PAIMOHE YEJIOBEKA.

B croxerHo-posieBbix urpax «Cembs» OETH TOJI MOHWM PYKOBOJICTBOM
«TOTOBUJIM» Kallly, 3aBapHBaJIM Yail ¥ YroaIu KyKOJ U APYT ApyTa.

Bo Bpems obena AeTH MpUHUMAIA BMECTE C €I0M JIyK, YECHOK. Takxke B
COBMECTHOM JESITENIbHOCTU OeceoBalIi O MOJIE3HBIX CBOMCTBAX JyKa, YECHOKA, C
MCIIOJIb30BaHUEM XYA0KECTBEHHOIO CJIOBA.

He ocranocs 0e3 BHHUMaHUST W BOCIUTAHME Y JETeH KyJIbTYpHO-
TUTMEHUYECKUX HABBIKOB. [Ipy MBITBE pyK Nepes €I0ou U MO0 Mepe 3arpsi3HEHUs,
JIETKU CTaparoTCA OT)KUMATh PYKH IIOCIIE MBIThS, BBITUPATh UX CBOUM IOJIOTEHLIEM



Y BEIIATh €r0 Ha CBOE MECTO, HY a sl UM IOMOTal0, IJI€ CJIOBOM JIACKOBBIM, A T/E U
XYJI0KECTBEHHBIM.

27 oKTAOps B HalIeW Tpymnme IMpoIlesl OCCHHUH mpa3aHuK «B roctsax y
bopoBuka», moJx PYKOBOACTBOM MY3BIKAJIBHOIO pykoBoguTenss YyrypoBou
CBeTnanbl AHATOJNBEBHBI, TZI€ JETH IMOKA3aJId CBOM YMEHHUS W HaBBIKM B
TaHIIEBAJbHO-PUTMUYECKUX IBWKECHHSIX, YTEHUU CTUXOB, NEeHUHM TneceH. llocne
Mpa3HUKa JE€TU TOJYUUIIU CIAaJIKUI OJapoK, U 1EeNIyI0 KOPOOKY UTPYIIEK.

A B NATHHILy C yTpa Mbl YCTPOWJIM AUCKOTEKY, TAE JIETH C PaTOCThIO
BBITOJIHSUIN TAHIIEBAJIBHBIE IBUKEHUS MO BECEIBIE PUTMBI IETCKUX MECEHOK.



